Domowy Kosciot

W naszej Parafii krag Domowego Kosciota prowadzi ks. Jakub.
Kontakt do ks. Jakuba: 500 490 607; kubusboch@gmail.com

Wszystkie 3 Kregi spotkania ustalane z ksiezmi opiekunami,
indywidualnie raz w miesigcu.

~Przymierze matzenskie, przez ktore mezczyzna i kobieta tworzq ze sobg wspolnote calego
zycia, skierowanq ze swej natury na dobro matzonkow oraz do zrodzenia i wychowania
potomstwa, zostalo miedzy ochrzczonymi podniesione przez Chrystusa Pana do godnosci
sakramentu.”

Ks. Franciszek Blachnicki, zatozyciel Domowego Kosciola, galezi rodzinnej Ruchu
Swiatlo-Zycie méwiac o sakramencie malzefstwa zwracat uwage, ze znakiem widzialnym sa tutaj
relacje osobowe miedzy dwojgiem, ktérzy zawieraja przymierze matzenskie. Jednak relacje miedzy
mezczyzng i kobieta nie sg wolne od zta, ktore dotyka czlowieka tak z zewnatrz, jak i z jego wnetrza.
Ten nieporzadek wynikajacy z grzechu wypaczyt wzajemna komunie mezczyzny i kobiety, jaka byla
od poczatku darem Stworcy. ,W sakramencie matzenstwa to Bog czyni siebie gwarantem i
zobowiazuje sie dokona¢ tego, co znaki sakramentalne wyrazaja i co jest w nich celebrowane,
mianowicie uksztaltowania jedno$ci z dwojga réznych.” Domowy Kos$ciét Ruchu Swiatlo-Zycie
pomaga matzonkom sakramentalnym czerpac z taski i mocy sakramentu matzenstwa, uczy jak zyc
tym sakramentem i celebrowa¢ go przez cate zycie. Laczy on w sobie charyzmaty Ruchu
Swiatlo-Zycie i miedzynarodowego ruchu matzenstw katolickich Equipes Notre-Dame, od ktérego
przejat ideal duchowosci malzenskiej, czyli dazenia ku Bogu w jednosci ze wspoétmalzonkiem.

Duchowos$¢ matzenska proponowana w ramach Domowego Kosciola jest realizowana poprzez
przyjecie elementéw formacyjnych nazywanych zobowiazaniami - darami. Sa to codzienna modlitwa
osobista potaczona z lektura Pisma Swietego, regularne spotkanie ze stowem Bozym, codzienna
modlitwa malzenska jako wspolne stawanie przed Panem, codzienna modlitwa rodziny, jako
wspolnoty zanurzonej w Bogu, comiesieczny dialog malzenski i wynikajaca z niego regula zycia
(systematyczna praca nad soba), uczestnictwo w comiesiecznych spotkaniach formacyjnych kregu
(grupa 4-7 matzenstw), uczestnictwo przynajmniej raz w roku w rekolekcjach formacyjnych. Nie
sa one celem samym w sobie, ale srodkiem do celu. Ich realizowanie odbywa sie w matzenstwie
poprzez codzienny wspélny wysitek matzonkéw, podejmujacych i realizujacych poszczegdlne
zobowiazania oraz poprzez wzajemna pomoc matzenstw w kregu w dazeniu do Chrystusa (idea matej
grupy jako srodowiska koniecznego do wzrostu wiary). Malzenstwa nalezace do Domowego Kosciota
wezwane sg do postugi na rzecz wlasnej rodziny, postugi rozumianej jako budowanie wspdlnoty
wiary, nadziei i mitosci. Wspdlnoty, w ktoérej Swiadomos¢, ze wszyscy jej czlonkowie sa dzie¢mi
Jedynego Boga i stad posiadaja swa niepowtarzalnos¢ oraz godnos¢, bez wzgledu na wiek i stopien
rozwoju. Taka sSwiadomos$¢ uzdalnia do wielkodusznej postawy stuzby na rzecz rodziny i
poszczegolnych jej cztonkéw, a takze przyjmowania daru stuzby od innych. Wtedy wspdlnota
rodzinna staje sie wielka szansa dla wszechstronnego rozwoju cztowieka - jego wzrastania w Bogu,
poznawania prawdy o sobie samym, uczenia sie mitosci. Wymienione wczesniej elementy formacyjne
- zobowigzania ucza maltzonkdéw spelniania w swojej rodzinie funkcji kaptanskiej, nauczycielskiej i
krolewskiej, o ktérych méwia dokumenty Kosciota . Nalezy tutaj zaznaczyc¢, ze im wczesniej (chodzi o
staz matzenski i wiek dzieci) matzonkowie wejda na droge formacji Domowego Kosciota, tym tatwiej
im speiia¢ postuge na rzecz swojej rodziny. Mate dzieci wychowywane w klimacie swiadomej
wspolnoty chrzescijanskiej w sposob naturalny wzrastajag we wierze, uczac sie Boga przez wspolna
modlitwe rodzinng, potem lekture Stowa Bozego, swoiste kregi biblijne w rodzinie, modlitwe Liturgia



Godzin. Mozliwos¢ zadawania pytan zwiazanych z wiara, na réwni z pytaniami z innych dziedzin
zycia, poczucie akceptacji i mitosci, Swiadomos$é mitosci Pana Boga - sa ogromnym zapleczem sily i
rownowagi dla dziecka, gdy zaczyna wchodzi¢ w czas dorastania i odkrywania wtasnej drogi zycia.
Matzonkowie zas maja wieksza szanse na budowanie mitosci zdrowej, wolnej od gtebokich zranien,
wspierajacej wspdtmatzonka w jego dojrzewaniu na ptaszczyznie ludzkiej i duchowej. Beda
"odwotywali sie do mocy sakramentu, ktéra pozwala kazdemu z nich wejsé¢ w trudnosci
spowodowane bliskoscia drugiego."

ZASADY DOMOWEGO KOSCIOEA
ROZDZIAL 1
Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy dokument ustala zasady dziatania i stanowi regulamin organizacyjny Domowego
Kos$ciota [1] - galezi rodzinnej Ruchu Swiatlo-Zycie - okreslanego dalej skrétem DK.

2. DK jest malzensko-rodzinnym ruchem swieckich w Kosciele, dzialajacym w ramach Ruchu
Swiatlo-Zycie, ktéry jest jednym z nurtéw posoborowej odnowy Kosciota w Polsce. DK taczy w sobie
charyzmaty Ruchu Swiatto-Zycie i miedzynarodowego ruchu matzefstw katolickich Equipes
Notre-Dame (END), tworzac wtasciwa dla siebie droge.

3. Zatozycielem DK jest Stuga Bozy ks. Franciszek Blachnicki (1921-1987). W rozwoju DK scisle
wspotpracowata z Zatozycielem siostra Jadwiga Skudro RSCJ. Duchowa kolebka DK jest Kroscienko
n/D, gdzie w 1973 r. odbyly sie pierwsze oazy rodzin.

4. Znakiem DK sa dwa greckie stowa: "FOS" (Swiatto) i "ZOE" (zycie), wpisane w ksztalt krzyza,
wyrastajacego spomiedzy dwdch ztaczonych obraczek, umieszczonych wraz z krzyzem w
stylizowanej figurze domu. DK uzywa réwniez znaku END - ikony Swietej Rodziny.

5. Swietem patronalnym DK jest Niedziela Swietej Rodziny.

6. Pismem formacyjnym DK jest "Domowy Kosciot. List do wspdlnot rodzinnych", wydawany od 1975
roku, ktorego pierwszym redaktorem byt Stuga Bozy ks. Franciszek Blachnicki.

7. Pary odpowiedzialne DK, bedace diakonia Domowego Kosciola, na wszystkich stopniach struktury
organizacyjnej wchodza w sktad diakonii Ruchu Swiatlo- Zycie.

8. DK jest otwarty na wspotprace z innymi ruchami posoborowej odnowy w Kosciele.

ROZDZIAL 11

Cele, zadania, program i metody dzialania Domowego Kosciota

9. Program formacyjny DK ksztaltowany jest na podstawie nauczania Kosciota, w szczegolnosci na
podstawie dokumentéw Soboru Watykanskiego II oraz zasad formacyjnych Ruchu Swiatlo-Zycie i
Equipes Notre-Dame.

10. DK zwraca szczegdélng uwage na duchowos¢ malzenska, czyli dazenie do Swietosci w jednosci

ze wspdtmatzonkiem. Chce pomdc matzonkom trwajacym w zwiazku sakramentalnym w budowaniu
miedzy nimi prawdziwej jednosci malzenskiej, ktéra jednoczesnie stwarza najlepsze warunki do



dobrego wychowania dzieci w duchu chrzescijanskim.

11. DK dazy do odnowy matzenistwa i rodziny poprzez wdrazanie do:

- zycia Stowem Bozym, aby stawalo sie ono stowem zycia,

- zycia modlitwa, jako osobistego spotkania z Chrystusem, swoim Zbawicielem,

- zycia sakramentalnego, zwlaszcza eucharystycznego,

- dawania Swiadectwa o swoim spotkaniu z Chrystusem w matzenstwie, rodzinie i wobec innych ludzi,
- postawy stuzby we wspdlnocie Kosciota, wedtug otrzymanych daréw.

12. Podjecie charyzmatu Ruchu Swiatto-Zycie odbywa sie w DK w szczegdlno$ci poprzez:

- ksztaltowanie swoich cztonkéw w duchu formuly jednosci "Swiatto-Zycie",

- doprowadzenie ich do przyjecia Chrystusa jako osobistego Pana i Zbawiciela (idea Nowego
Czlowieka),

- dazenie do pelego i odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu Kosciota lokalnego (idea Nowej
Wspolnoty),

- budowanie i propagowanie kultury opartej na zasadach chrzescijanskich (idea Nowej Kultury),

- podejmowanie stuzby na rzecz moralnej odnowy Narodu, zwlaszcza przez Krucjate Wyzwolenia
Czlowieka i troske o obrone zZycia od poczecia az do naturalnej sSmierci.

13. Budowaniu jednosci (communio) w malzenstwie i rodzinie stuza nastepujace elementy
formacyjne:

- zobowiazania, przyjete z END:

- codzienna modlitwa osobista (Namiot Spotkania),

- regularne spotkanie ze stowem Bozym,

- codzienna modlitwa matzenska,

. codzienna modlitwa rodzinna,

- comiesieczny dialog matzenski,

- regula zycia (systematyczna praca nad soba, swoim matzenstwem i rodzina),
- uczestnictwo, przynajmniej raz w roku, w rekolekcjach formacyjnych.

Dzieki wprowadzaniu w zycie tych elementéw nastepuje indywidualne zblizenie sie matzonkéw do
Boga i wzrastanie na drodze duchowosci matzenskiej. Nie sa one celem samym w sobie, ale srodkiem
do celu. Ich realizowanie odbywa sie w malzenstwie poprzez codzienny wspdlny wysitek matzonkdw,
podejmujacych i realizujacych poszczegdlne zobowigzania oraz poprzez wzajemna pomoc malzenstw
w kregu w dazeniu do swietosci (idea matej grupy jako srodowiska koniecznego do wzrostu wiary).

14. Krag tworzy 4-7 matzenstw, najlepiej z jednej parafii, pragnacych wspomagaé sie wzajemnie w
dazeniu do budowania w swoich rodzinach domowego Kosciota. Matzenstwa gromadza sie w imie
Chrystusa - dla Niego i z mitosci do Niego, aby Go wspolnie odnajdywac i trwac przy Nim w swoim
zyciu codziennym. Krag powinien by¢ urzeczywistnieniem ideatu zycia wspdlnoty chrzescijanskiej
oraz statym zrédiem jego odnowy w poszczegdlnych matzenstwach. Konieczne jest wiec uczestnictwo
kazdego matzenstwa w comiesiecznych spotkaniach kregu.

W DK rodzina jest podstawowym miejscem formacji, krag jest podstawowym elementem w jego
strukturze organizacyjnej jako Srodowisko formacyjne i ewangelizacyjne, stuzace rodzinom, jest on
szczegolnym ,laboratorium” duchowosci matzenskiej.



Za krag odpowiada jedno z nalezacych do niego malzenstw, zwane para animatorska. Jest ona
odpowiedzialna za prace formacyjna kregu, za jego zycie duchowe, za przebieg spotkan
formacyjno-modlitewnych. Dla prawidlowej pracy kregu niezbedna jest doktrynalna i duchowa
pomoc ksiedza moderatora - doradcy i opiekuna duchowego.

15. Kregi rodzin pracuja w cyklach rocznych. Spotkania miesieczne kregéow odbywaja sie od
wrzesnia do czerwca wlacznie. Przez caly rok, a zwtaszcza w okresie wakacyjnym, odbywaja sie
rekolekcje formacyjne. Szczegdlna role odgrywaja rekolekcjel5-dniowe.

16. Spotkanie miesieczne kregu rodzin sktada sie z nastepujacych czesci statych:
dzielenia sie zyciem
(dzielenie sie wydarzeniami, radosciami, troskami podczas symbolicznego positku);

modlitwy:
- dzielenie sie Ewangelia lub inne formy spotkania ze stowem Bozym,
- tajemnica rézanca;

formacji:
- dzielenie sie w atmosferze modlitwy realizacja zobowiazan, to znaczy osiagnieciami i trudnosciami
w rozwoju zycia duchowego,

- omoOwienie nowego tematu.

Spotkanie odbywa sie raz w miesiacu w mieszkaniach poszczegdlnych matzefstw i nie powinno
trwa¢ dluzej niz trzy godziny. Dzielenie sie realizacja zobowiazan jest jego istotnym punktem i
dlatego te czes¢ zawsze prowadzi para animatorska. Od realizacji zobowiazan zalezy duchowy rozwdj
zaréwno matzenstw, jak i catego kregu. Spotkanie moze byc¢ przeplatane $piewem o tresci dobranej
do rozwazanego tematu lub okresu liturgicznego. Pod koniec spotkania omawiane sa sprawy
organizacyjne kregu i ruchu.

17. Postuge pary animatorskiej w poczatkowych spotkaniach nowego kregu petni matzenstwo, zwane
para pilotujaca. Przeprowadza ono krag przez etap ewangelizacji, a nastepnie wprowadza go w
zagadnienia dotyczace duchowosci malzenskiej, metod pracy kregu i catego Ruchu. Czas pilotazu po
okresie ewangelizacji trwa w zasadzie jeden rok. Pilotowanie nowego kregu nie zwalnia pary
pilotujacej z uczestnictwa w kregu macierzystym, jednak juz bez mozliwosci peilnienia postugi
animatorskiej.

18. Podstawowa praca formacyjna jest realizowana wedtug podrecznikéw "Domowy Kosciol. I rok
pracy" i "Domowy Kosciél. II rok pracy", z ktérych pierwszy wprowadza stopniowo poszczegdlne
zobowigzania, drugi ukazuje dalsza formacje pogtebiajaca duchowos¢ matzenska. Okres ten trwa od
dwoch do czterech lat, w zaleznosci od rozwoju duchowego malzenstw kregu. Po tym okresie
realizowana jest dalsza formacja - permanentna.

19. Do istoty pracy formacyjnej w kregach nalezy réwniez uczestnictwo w réznego rodzaju
rekolekcjach organizowanych przez DK: rekolekcjach 15-dniowych I, II, III stopnia (oazach rodzin),
kilkudniowych Oazach Rekolekcyjnych Animatoréow Rodzin (ORAR I i II stopnia), rekolekcjach
ewangelizacyjnych i tematycznych. Rekolekcje te przeznaczone sa dla matzonkéw wraz z dziecmi,
jesli nie ma przeszkdd organizacyjnych. Na rekolekcjach (zwlaszcza 15-dniowych) powinien by¢
realizowany takze program formacyjny dla dzieci.



Program oazy I stopnia ma charakter ewangelizacyjno-katechumenalny; omawiane sg réwniez
zagadnienia z zakresu duchowosci matlzenskiej.

Oaza II stopnia rozwija biblijne podstawy inicjacji liturgicznej; omawiane jest rowniez przezywanie
okresow liturgicznych w rodzinie.

Oaza III stopnia ukazuje rzeczywistos¢ Kosciota jako wspdlnoty.

ORAR I stopnia poglebia rozumienie istoty, celu, duchowosci i metody DK jako nurtu wspdlnot
rodzinnych w ramach Ruchu Swiatto-Zycie.

ORAR II stopnia przygotowuje matzenstwa do swiadomego podjecia postugi pary animatorskiej,
ukazujac wage i odpowiedzialno$¢ zadan animatoréw.

Formacje podstawowa stanowi przezycie tematéw formacyjnych wedtug podrecznikéw I i II roku
pracy, oazy rekolekcyjnej I, II i III stopnia oraz ORAR Ii II stopnia.
Cztonkowie DK po przezyciu formacji podstawowej podejmuja formacje permanentna poprzez:

- ciagte pogtebianie formacji podstawowej,

- realizacje na spotkaniach miesiecznych tematéw wedtug materiatéw proponowanych przez
Centralng Diakonie DK lub wedlug wtasnego wyboru,

- udziat w rekolekcjach i sesjach tematycznych DK,

- Triduum Paschalne przezywane w formie rekolekcyjnej we wtasnej parafii albo wyjazdowe,

- uczestnictwo w ORD,

. udziat w rekolekcjach organizowanych przez RS-Z i innych.

20. Rodziny DK dla budowania jednosci Ruchu starajq sie uczestniczy¢ w dniach wspdlnoty Ruchu
Swiatto-Zycie.

ROZDZIAEL 111
Cztonkostwo w Domowym Kosciele

21. Cztonkami DK sa malzenstwa sakramentalne, ktére wspélnie (maz i zona) angazuja sie w
proponowana im formacje. W przypadku $mierci jednego ze wspotmatzonkéw, drugi moze pozostac
w kregu.

22. Matzenstwa wilaczaja sie do kregéw DK, aby sobie wzajemnie pomagac. "Roéwni ustuguja réwnym"
(Humane vitae, 26). Przychodza do kregu z wtasnej woli, tym samym przyjmuja i akceptuja "Zasady"
w catosci. Malzenstwo, ktére Swiadomie odrzuca te zalozenia, albo nie chce podejmowac wszystkich
zobowigzan - nie moze naleze¢ do kregu.

ROZDZIAL IV
Struktura Domowego Kosciota

23. Odpowiedzialno$¢ za DK spoczywa na Diakonii Domowego Kosciota (DDK), ktéra na
poszczegdlnych szczeblach struktury (kregu, rejonu, diecezji, filii, kraju) podejmuje postuge na rzecz
zachowania charyzmatu i jednosci DK oraz odpowiada za formacje. Matzenstwa sa odpowiedzialne za
sprawy organizacyjne i prace duchowa. Parom odpowiedzialnym niezbedna jest jednak zawsze
pomoc ksiezy moderatoréw, ktorzy peinia wazng role doradcéw duchowych. Ksieza moderatorzy DK



gwarantuja wierno$¢ nauce Kosciota oraz tacznosé¢ z Kosciotem hierarchicznym.

24. Krag jest podstawowa struktura DK. Diakonie w kregu stanowi jedno z nalezacych do niego
malzenstw, zwane para animatorska, ktéra doktrynalnie i duchowo wspomaga ksiadz moderator.
Kregi rodzin, ktére nie dochowuja wiernosci formacji duchowej DK traca prawo do nazywania sie
kregami DK.

25. Kosciét Domowy w diecezji moze by¢ podzielony na rejony. Rejon obejmuje do 25 kregow w tej
samej lub sasiadujacych parafiach. Za prace w rejonie jest odpowiedzialna para rejonowa, ktora
zazwyczaj prosi o opieke duchowa jednego z ksiezy moderatoréw jakiegos kregu. Para rejonowa,
ksiadz moderator, pary animatorskie kregéw i pary tacznikowe (o ile sa powolane), tworza krag
rejonowy. Para tacznikowa powolywana jest przez pare rejonowa i sprawuje opieke nad 3-5 kregami
podstawowymi.

26. Za DK w diecezji odpowiada para diecezjalna, ktorej doradca duchowym jest ksiagdz moderator
diecezjalny DK. Wspdlnie z parami rejonowymi tworza oni krag diecezjalny. Krag ten moze by¢
poszerzony o matzenstwa reprezentujace diakonie specjalistyczne.

27. Para filialna koordynuje prace par i moderatoréw diecezjalnych DK kilku sgsiednich diecezji,
ktére tworza filie Ruchu Swiatlo-Zycie.

28. Za DK na szczeblu krajowym odpowiada para krajowa, ktérej doradca duchowym jest ksiadz
moderator krajowy DK. Para krajowa wraz z ks. moderatorem DK, parami filialnymi, parami
peliacymi okreslone postugi zlecone przez pare krajowa oraz osobami delegowanymi przez Instytut
Niepokalanej Matki Kosciota (INMK) tworza krag centralny DK. Krag ten stanowi Centralna Diakonie
DK. Osoby z INMK pelnia na rzecz DK przede wszystkim nastepujace postugi:

- wspoOlpracuja z para krajowa i ks. moderatorem krajowym DK

. pomagaja organizowac i prowadzi¢ rekolekcje oraz spotkania centralne DK,
- prowadza Sekretariat i Archiwum DK,

- administruja Centralnym Domem Rekolekcyjnym DK w Kroscienku.

29. Pary: rejonowa, diecezjalna, filialna i krajowa pozostaja w swoich kregach, ale nie pelnia w nich
funkcji animatorskich.

30. Zadania wspdlne dla wszystkich par odpowiedzialnych:

- inspiracja i koordynacja prac DK,- odpowiedzialnos¢ za program formacyjny DK i formacje
powierzonych im matzenstw,

- odpowiedzialnos$¢ za jednos¢ DK i jego organizacje,

. udzial w spotkaniach DK i catego Ruchu Swiatto-Zycie,

- stuzenie pomoca i doswiadczeniem innym parom odpowiedzialnym,

- organizacja dni skupienia, dni wspdlnoty i innych potrzebnych spotkan,

- przeprowadzanie indywidualnych rozméw z powierzonymi im matzenstwami,

- posredniczenie w obustronnym przekazywaniu informacji,

- troska o materialy formacyjne,

- powierzanie innym matzenstwom réznych postug,

- troska o swoich nastepcow.

31. Zadania szczegotowe par odpowiedzialnych:



a) Para animatorska kregu:

- jest odpowiedzialna za formacje powierzonych jej matzenstw,

- wspolpracuje z ksiedzem moderatorem kregu i omawia z nim problemy pracy,

- odpowiada za staranne przygotowanie i wtasciwy przebieg spotkan miesiecznych,

- jest zawsze odpowiedzialna za dzielenie sie realizacja zobowiazan, nawet wtedy, gdy spotkanie
prowadzi inne matzenstwo,

- stuzy pomoca i doswiadczeniem poszczegoélnym matzenstwom kregu,

- wspolpracuje z para rejonowa i uczestniczy w spotkaniach kregu rejonowego,

- utrzymuje tacznos¢ z proboszczem parafii, w ktorej krag jest zakorzeniony.

b) Para pilotujaca - jej zadania sa analogiczne do zadan pary animatorskie;j.
c) Para lacznikowa:

- $cisle wspdlpracuje z para rejonowa

- jest odpowiedzialna za powierzone jej kregi,

- organizuje spotkania par animatorskich tych kregéw,

- przynajmniej raz w roku bierze udzial w spotkaniach poszczegoélnych kregow,
- bierze udziat w spotkaniach kregu rejonowego.

d) Para rejonowa:

- jest odpowiedzialna za kregi w rejonie,

- organizuje spotkania kregu rejonowego oraz inspiruje i koordynuje jego prace,

- wspolpracuje z para diecezjalng, ksiedzem moderatorem diecezjalnym i rejonowym,

- uczestniczy w spotkaniach kregu diecezjalnego,

- przynajmniej raz w roku bierze udziat w spotkaniach poszczegdlnych kregow, jesli w rejonie nie ma
par tacznikowych.

e) Para diecezjalna:

- jest odpowiedzialna za DK w diecezji,

- $cisle wspolpracuje z ks. moderatorem diecezjalnym DK,

- organizuje spotkania kregu diecezjalnego oraz inspiruje i koordynuje jego prace,

- przynajmniej raz w roku bierze udziat w spotkaniach poszczegdlnych kregow rejonowych,

- organizuje rekolekcje DK na terenie swojej diecezji, a takze poza nia - w porozumieniu z para
diecezjalna miejsca; w kazdej sytuacji utrzymuje kontakt z proboszczem miejsca,

- utrzymuje kontakt z para filialna i w miare potrzeby zaprasza ja na spotkanie kregu diecezjalnego,

- wspolpracuje z para krajowa DK, a w szczego6lnosci uczestniczy w organizowanych przez nia
ogolnopolskich spotkaniach DK,

. podejmuje wspétprace z ks. moderatorem diecezjalnym Ruchu Swiatto-Zycie i bierze udzial w
pracach Diecezjalnej Diakonii Jednosci (DD]),

- uczestniczy w Dniach Wspolnoty Diakonii Diecezjalnych (DWDD),

- utrzymuje tgcznos¢ z biskupem diecezjalnym,

- troszczy sie o kontakty z innymi ruchami rodzinnymi w diecezji i z duszpasterstwem rodzin.

f) Para filialna:

- jest posrednikiem miedzy kregiem centralnym a parami diecezjalnymi w filii,

- nawigzuje kontakty z ksiezmi moderatorami poszczegdlnych diecezji filii,

- uczestniczy w spotkaniach kregu centralnego,

. uczestniczy w spotkaniach kregow diecezjalnych na zaproszenie par diecezjalnych,



- wspolpracuje z sekretarka i moderatorem filii w ramach DWDD.
g) Para krajowa:

- jest odpowiedzialna za DK w Polsce,

- $cisle wspétpracuje z ks. moderatorem krajowym DK,

- organizuje spotkania kregu centralnego oraz inspiruje i koordynuje jego prace,

- wspotpracuje z osobami delegowanymi przez INMK w zakresie ich zadan, - podejmuje wspétprace
z ks. moderatorem generalnym Ruchu Swiatlo-Zycie i bierze udziat w pracach Centralnej Diakonii
Jednosci (CD]),

. utrzymuje stala tacznos¢ z biskupem delegatem KEP ds. Ruchu Swiatto-Zycie,

- reprezentuje DK wobec hierarchii koscielnej i wtadz swieckich,

- utrzymuje kontakt z parami odpowiedzialnymi za DK poza granicami Polski,

- nawiazuje kontakty z innymi ruchami rodzinnymi w kraju i za granica oraz z duszpasterstwem
rodzin.

32. Kazde matzenstwo pemhiace postuge pary odpowiedzialnej powinno:

- by¢ rozmodlone,

. zy¢ zyciem sakramentalnym,

- dazy¢ do zycia w petni chrzescijanskiego,

- w jednosci i wzajemnym zrozumieniu wspomagac sie na drodze do Boga,

- umiejetnie kontaktowaé sie z innymi, by¢ taktowne i dyskretne,

- zna¢ zasady DK, akceptowac je i by¢ im wierne,

- ksztaltowaC w sobie postawe Swiadomego uczestnictwa w KWC,

- pogtebiaé¢ wiedze religijna, w szczegdlnosci dotyczaca matzenstwa i rodziny,

- charakteryzowac sie postawa stuzby, postuszenstwa i mitosci wobec Kosciota,
- obejmowac¢ modlitwa sprawy i ludzi, ktérym stuzy,

- Swiadomie i twérczo stuzy¢ spoteczenstwu poprzez odpowiedzialnie wykonywane
- obowiazki domowe, prace zawodowa i spoteczna.

33. Wybory par odpowiedzialnych na poszczegdlnych szczeblach:

a) W zawiazujacym sie kregu postuge pary animatorskiej peini para pilotujaca, wyznaczona przez
pare rejonowa. Postuge pary pilotujacej moze pelié matzenstwo, ktére przezyto oaze rodzin I i II
stopnia, ORAR I i II stopnia oraz w miare mozliwosci sesje o pilotowaniu. Koficzac swoja postuge
para pilotujaca mianuje na jeden rok pare animatorska sposrod matzenstw tworzacych krag. W
nastepnych latach pracy para animatorska jest wybierana sposrdd par kregu w glosowaniu tajnym,
na spotkaniu podsumowujacym prace roczng (w czerwcu). Wybory sa przeprowadzane przez ksiedza
moderatora lub pare rejonowa. Postuge pary animatorskiej moze peli¢ malzenstwo, ktore przezyto
co najmniej oaze rodzin I stopnia i ORAR II stopnia. Kadencja pary animatorskiej trwa jeden rok,
poprzez tajne gtosowanie mozliwe jest jej przedtuzenie na kolejny rok formacyjny.

b) Ustepujaca para rejonowa zglasza 2-3 umotywowane kandydatury swoich nastepcow.
Kandydatury na pare rejonowa moga rowniez zgtasza¢ (z uzasadnieniem) pary animatorskie rejonu.
Para rejonowa jest wybierana przez pary animatorskie i ustepujaca pare rejonowa sposrod
zgtoszonych kandydatur na spotkaniu podsumowujacym roczng prace rejonu, w glosowaniu tajnym
przeprowadzonym przez ksiedza moderatora rejonu lub przez pare diecezjalna, albo przez ksiedza
moderatora diecezjalnego DK. Nowa para rejonowa jest zatwierdzana przez pare diecezjalng w
porozumieniu z ksiedzem moderatorem diecezjalnym DK. Postuge pary rejonowej moze peic
malzenstwo, ktore przezyto formacje podstawowa DK. Oczekuje sie od niego wlaczenia sie w dzieto
KWC. Kadencja pary rejonowej trwa 3 lata i na wniosek pary diecezjalnej moze by¢ przedtuzona o



rok poprzez tajne gtosowanie kregu rejonowego.
W wyjatkowych, uzasadnionych przypadkach para rejonowa moze by¢ odwolana przez pare
diecezjalng w porozumieniu z ksiedzem moderatorem diecezjalnym DK.

c) Ustepujaca para diecezjalna zgtasza 2-3 kandydatury swoich nastepcéw, motywujac ich wybor.
Kandydatury na pare diecezjalna moga rowniez zgtaszaé (z uzasadnieniem) pary rejonowe diecezji.
Para diecezjalna jest wybierana sposrdd zgtoszonych kandydatur na spotkaniu kregu diecezjalnego
przez pary rejonowe i ustepujaca pare diecezjalna w gtosowaniu tajnym, przeprowadzonym przez
ksiedza moderatora diecezjalnego DK. Po wyborze pary diecezjalnej moderator diecezjalny DK
wystepuje do biskupa diecezjalnego z prosba o udzielenie jej misji do pelienia postugi. Postuge pary
diecezjalnej moze pelni¢ malzenstwo, ktore przezyto podstawowa formacje DK i jest w KWC.
Wskazane jest, aby bylo ono czlonkiem Stowarzyszenia ,Diakonia Ruchu Swiatto-Zycie”. Kadencja
pary diecezjalnej trwa trzy lata i moze by¢ przedtuzona maksymalnie o dwa lata na wniosek kregu
diecezjalnego lub pary filialnej poprzez tajne gtosowanie kregu diecezjalnego.

W wyjatkowych, uzasadnionych przypadkach para diecezjalna moze by¢ odwotana przez biskupa
diecezjalnego danej diecezji na wniosek moderatora diecezjalnego DK.

Kaplana moderatora diecezjalnego DK powotuje biskup diecezjalny. Wniosek w imieniu kregu
diecezjalnego sktada para diecezjalna po zasiegnieciu opinii moderatora diecezjalnego Ruchu
Swiatlo-Zycie.

d) Ustepujaca para filialna przedstawia parze krajowej 2-3 kandydatury swoich nastepcow z
umotywowaniem. Kandydatury moga zgtaszac¢ parze krajowej réwniez pary diecezjalne danej filii.
Wybory pary filialnej przeprowadza jeden z ksiezy moderatorow diecezjalnych DK filii, upowazniony
przez pare krajowa. Wyboru pary filialnej w gtosowaniu tajnym dokonuja pary diecezjalne i
ustepujaca para filialna wymienionej filii. Para krajowa wspdlnie z ksiedzem moderatorem krajowym
DK zatwierdza nowa pare filialna. Postuge pary filialnej moze petni¢ matzenstwo, ktére przezyto
formacje podstawowa DK i jest cztonkiem KWC. Wskazane jest jej cztonkostwo w Stowarzyszeniu
,Diakonia Ruchu Swiatto-Zycie”. Kadencja pary filialnej trwa 3 lata i moze by¢ przedtuzona o dwa
lata na wniosek pary krajowej w wyniku tajnego gtosowania par diecezjalnych danej filii.

e) Ustepujaca para krajowa przedstawia na zgromadzeniu kregu centralnego oraz par diecezjalnych
DK 2-3 kandydatury swoich nastepcéw i opiniuje je. Kandydatury moga by¢ zgtaszane réwniez przez
pary filialne oraz przez pary diecezjalne. Wybory przeprowadza ksiadz moderator krajowy DK w
obecnosci moderatora generalnego Ruchu Swiatto-Zycie. Prawo glosu przystuguje cztonkom kregu
centralnego oraz parom diecezjalnym DK. Postuge pary krajowej moze petni¢ malzenstwo, ktore
przezyto formacje podstawowa DK, jest cztonkiem KWC i jest cztonkiem Stowarzyszenia ,Diakonia
Ruchu Swiatto-Zycie”. Kadencja pary krajowej trwa 4 lata i moze by¢ przedluzona o 2 lata. Decyzje o
przedtuzeniu kadencji podejmuje w gtosowaniu tajnym zgromadzenie par diecezjalnych wraz z
cztonkami kregu centralnego na wniosek kregu centralnego. Po wyborze pary krajowej moderator
generalny Ruchu Swiatlo-Zycie i moderator krajowy DK wystepuja do Delegata KEP ds. Ruchu
Swiatlo-Zycie z prosba o udzielenie jej misji do petnienia postugi.

W wyjatkowych, uzasadnionych przypadkach para krajowa moze by¢ odwotana przez Delegata KEP
ds. Ruchu Swiatto-Zycie. Wniosek o odwolanie skladaja wspélnie moderator krajowy DK i moderator
generalny Ruchu Swiatto-Zycie po zasiegnieciu opinii kregu centralnego.

Kaplana moderatora krajowego DK powotuje Konferencja Episkopatu na wniosek Biskupa
Delegata KEP ds. Ruchu Swiatto-Zycie. Wspélny wniosek sktadaja do Biskupa Delegata moderator
generalny Ruchu Swiatlo-Zycie i para krajowa DK po konsultacji z kregiem centralnym.

Kadencja moderatora diecezjalnego i krajowego DK zasadniczo pokrywa sie z kadencja odpowiednio



pary diecezjalnej i krajowej DK.

34. Wszystkie wybory dokonywane sa w gtosowaniu tajnym, przy obecnosci ponad potowy osdb
uprawnionych do gltosowania. Jezeli w pierwszym gtosowaniu zadne matzenstwo nie uzyska wiecej
niz potowy oddanych gtoséw, wéwczas nalezy zarzadzi¢ drugie gtosowanie, dokonujac wyboru
sposrod dwoch matzenstw, ktore otrzymaly najwieksza ilos¢ glosow.

Inny przebieg maja wybory pary animatorskiej kregu. Biora w nich udziat wszyscy cztonkowie kregu,
oddajac swdj glos na malzenstwo. Glosowanie jest tajne, gtosy zbiera ksiadz moderator albo para
rejonowa. Wybrana zostaje para malzenska, ktora uzyskata wiekszos¢ gtosow. Jesli dwie pary maja
rowng ilos¢ glosow, prowadzacy wybiera jedna z nich nie podajac ilosci glosow i nazwisk pozostatych.

35. Wazna role w zyciu DK odgrywaja Dni Wspolnoty Diakonii Diecezjalnych (DWDD),
organizowane w poszczegolnych filiach. DWDD stanowi okazje do spotkania pary filialnej z parami
diecezjalnymi w celu wymiany informacji i doswiadczen oraz do budowania jednosci w ramach
Ruchu Swiatto-Zycie.

36. Raz w roku odbywa sie spotkanie odpowiedzialnych DK podsumowujace roczna prace ruchu i
programujace prace na kolejny rok. Biora w nim udziat cztonkowie kregu centralnego, pary
diecezjalne i ksieza moderatorzy diecezjalni DK oraz goscie zaproszeni przez pare krajowa. Okazja
do ogdlnopolskich spotkan DK sa rowniez spotkania optatkowe oraz pielgrzymka rodzin do
Sanktuarium Sw. J6zefa w Kaliszu.

37. Pary odpowiedzialne DK biora réwniez udziat w Kongregacjach Odpowiedzialnych (KO) i
innych zgromadzeniach organizowanych przez Ruch Swiatto-Zycie.

38. DK prowadzi swoja dziatalno$¢ gtéwnie na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej. Kregi Domowego
Kosciota moga powstawac takze w innych krajach w oparciu o wtasne struktury duszpasterskie,
jednakze w $cistej tacznosci programowej z DK. Zasady wspotpracy z takimi kregami ustala krag
centralny DK.

39. Zasady DK opracowuje i po konsultacji z cztonkami DK przyjmuje krag centralny. Zatwierdza je
Konferencja Episkopatu Polski na wspdlny wniosek moderatora generalnego Ruchu Swiatlo-Zycie

oraz pary krajowej i moderatora krajowego DK ztozony do biskupa delegata ds. Ruchu Swiatto Zycie.

Konferencja Episkopatu Polski ma prawo wprowadzania do "Zasad Domowego Kosciota" poprawek i
uzupeinien wynikajacych z doktryny Kosciota.

ROZDZIAL V
Dobra doczesne Domowego Kosciota

40. Sposoby gospodarowania dobrami doczesnymi sa regulowane odrebnymi ustaleniami kregu
centralnego po zasiegnieciu opinii par odpowiedzialnych za DK

[1] W historii ruchu byly ponadto uzywane nastepujace nazwy: Ruch Wspolnoty Rodzinnej, Ruch
Wspolnot Rodzinnych w ramach Ruchu Swiatlo—Zycie, Oaza Rodzin, Ruch "Domowy Kosciét", Ruch
Domowego Kosciota, Ruch Kosciota Domowego, Domowy Kosciét Ruchu Swiatto-Zycie.

Konferencja Episkopatu Polski na swym 335 Zebraniu Plenarnym, ktore odbyto sie w Warszawie w
dniach 8-9 marca 2006 roku, zatwierdzita "Zasady Domowego Kosciota", na czas nieokreslony.
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