Aborcja to trauma na cate zycie.

Niezaleznie od tego czy kto$ jest za lub
przeciw moze znalezé sie w sytuacji
zyciowej, w ktorej podejmie te
obcigzajgcg decyzje. Teraz to nie tylko |
zabieg ale zwykte tykniecie tabletki - to

jest chwila. I co dalej?

Syndrom poaborcyjny

Niektorzy okreSlajg to mianem pustki, tak jak by zniknefa jakas cze$¢ ich zycia. Nic nie
jest w stanie im tej pustki wypehic i zawsze pozostaje jakis smutek. Czasami latami ludzie
nie zdajg sobie sprawy z tego, ze wynika to wtasnie z doSwiadczenia aborcji osobiscie lub
w rodzinie. Rekolekcje to czas wyrazenia uczué, zalu, ztosci, poczucia winy,
przygotowanie na przebaczenie sobie i innym. Przebaczenie jest kluczowym elementem
uzdrowienia serca. Uczestnicy czesto mowig wprost ,kamien spadt mi z serca”, ,moge

wreszcie zaczg¢ mysle¢ dobrze o drugim cztowieku”, ,teraz poradze sobie z tym”.
Winnica Racheli to rekolekcje, ktore przywracajq nadzieje.

Skierowane dla osdb, ktére bezposrednio badz posrednio uczestniczyty w aborcji i sg
dotkniete jej bolesnymi skutkami. Rekolekcje oparte sg na PiSmie Swietym. Rozpoczynaja
sie sceng, w ktorej Jezus méwi do kobiety cudzotoznej: ,,Ja ciebie nie potepiam”. Decyzja
o aborcji nigdy nie jest decyzjg jednej
osoby, czesto podejmowana pod presjq i
na 0got ze wzgledu na brak wsparcia badz
poczucie zagrozenia. Wazny moment to
uznanie naszych dzieci, ktorych zycie,
choc¢ bardzo krétkie jednak miato wartos¢

i sens. Ufamy, ze wiasnie te dzieci modlg

sie za swoich rodzicow.



Dla kogo te rekolekcje

Gtéwnie uczestniczg kobiety, ktdre osobiscie doswiadczyty utraty dziecka przez aborcje
niezaleznie od czasu jaki minat, bywa, ze nawet po kilkudziesieciu latach. Przyjezdzajg
matzenstwa, czasami sam ojciec, lub dziadek tych dzieci. Te rekolekcje sg réwniez dla
0sob z tzw. syndromem ocalenca - wobec ktorych podjeto decyzje o aborcji. Czesto
dotkniete jest nim rdéwniez rodzenstwo dzieci, ktére umarty w wyniku aborciji.
Uczestnikami mogg by¢ rowniez osoby ktdre z aborcjg miaty do czynienia z racji zawodu:
lekarze, pielegniarki, farmaceuci, sprzedawcy, psycholodzy a w zasadzie kazdy, kto w

jakikolwiek sposob przyczynit sie do zagrozenia lub utraty zycia dziecka poczetego.
Dyskrecja i bezpieczenstwo

Grupa to maksymalnie 12 osdb i nie ma wsrdd uczestnikdw osob, ktérych by temat nie
dotyczyt. Wszystko jest objete jest zasadg dyskrecji tak aby kazdy czut sie bezpiecznie.
Mozna wybra¢ miejsce blisko siebie lub przeciwnie pojechal na drugi koniec kraju.
Obecnie rekolekcje odbywajg sie w miejscowosciach tj. Warszawa, Piwniczna, Poznan,
Gdansk, Krakow i Wroctaw.
Kontakt: tel. 690 66 50 53

e-mail: rekolekcje.winnica.racheli@gmail.com

https://www.facebook.com/Winnica.Racheli.Wielkopolska/
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Rekolekcie
Winnica Racheli

Uzdrowienie po aborcji, skierowane do kobiet i mezczyzn, wszystkich,
ktorzy uczestniczyli bezposrednio lub posrednio w jednej lub wielu aborcjach
i odczuwaja z tego powodu konsekwencje duchowe, psychiczne i emocjonalne.

Poznan - terminy:
19 - 21.01.2024 20 - 22.09.2024
15 - 17.03.2024 15 - 17.11.2024

19 - 21.04.2024 Informacje i zapisy:
tel. 690 665 053

FB: Winnica Racheli Wielkopolska
e-mail: rekolekcje.winnica.racheli@gmail.com
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